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LA VOIX DES
FEMMES

Lieu de rencontre et de médiation sociale & culturelle

INFO

Incendie au Pdle de Cohésion sociale

Vous avez probablement eu I'information
un incendie s’est déclaré au Pole de Cohésion sociale.

Aucun dégat au niveau de la Voix des Femmes mais I'accés n'y
est pas autorisé.
Actuellement, S3A nous accueille dans des bureaux et salles a
la Maison des associations
et nous restons joignables au 02 31 95 45 29.

Nous vous informerons lorsque nous pourrons réintégrer nos
locaux.

AGENDA de I'été

Quartier du Val - Parc Ahfir
Quartier de la Haute Folie - Square Aubert
Quartier Grande Delle - Pelouse Porte 8

Rendez-vous directement sur place - Si nous ne connaissez pas les lieux,
contactez-nous.

AGENDA de la rentrée de septembre

Féte des associations a Hérouville St Clair

Inscription pour les cours de francgais langue d'intégration
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Péle de cohésion sociale
1020 Grand Parc
14200 Hérouville-Saint-Clair

bus : lignes 6 ou 4
arrét Poppa de Valois

Tram : Tl
arrét Place de I'Europe

02 31 95 45 29

http://lavoixdesfemmes.fr/

lavoixdesfemmes@bbox.fr

@lavoixdesfemmesli4

lavoixdesfemmesl4

mord¢ o 1 O

linktr.ee/laVoixdesFemmes
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Du lundi au vendredi 3 ___.':"%h
de 9h 412 h et de 14h 417h E‘iil}z!?:ﬁ
L1y 4 =i

Fermé le mercredi apres-midi

Epicerie sociale

9 1020 Boulevard du Grand Parc
14200 Hérouville-Saint-Clair

HORAIRES

lundi et jeudi 9h30 a 11h 30 ‘. 02 31 95 45 29
mardi 16h00 a 18 h0O

vendredi 14h00 a 16 hOO

Comment faire un don a l'association ?

La Voix des Femmes est inscrite sur la
plateforme HELLOASSO
Pour faire un don, il suffit de cliquer ici :

(J helloasso

Vous pouvez aussi acheter un sac ﬁﬂ
shopping

Merci de votre soutien!


https://www.helloasso.com/associations/la-voix-des-femmes/formulaires/1
http://lavoixdesfemmes.fr/
mailto:lavoixdesfemmes@bbox.fr
https://www.instagram.com/lavoixdesfemmes14/?hl=fr
https://linktr.ee/laVoixdesFemmes
https://www.facebook.com/lavoixdesfemmes14/

Retour sur “rorum santé”

Le 4 juin dernier, la Voix des Femmes a accueilli un Forum Santé au
Féminin, co-organisé avec la CPAM, I'IRSA et la Ville d’'Hérouville St Clair.
Cette journée avait pour objectif de sensibiliser les femmes a leur santé et
de promouvoir la prévention autour de nombreuses thématiques
essentielles : bien-étre, alimentation, activité physique adaptée, dépistages
des cancers féminins, diabéte, dépistage colorectal, ainsi que l'accés aux
droits aupres de la CAF et de la CPAM.

Les participantes ont également pu bénéficier d'actions concretes de
prévention avec la réalisation de frottis sur place et la prise de rendez-vous
pour des mammographies.

Au total, 127 femmes ont participé a cet événement. Elles ont eu
'opportunité d'échanger directement avec de nombreux professionnels de
santé : sages-femmes, gynécologues, médecins traitants et autres acteurs
de la prévention et de 'accompagnement en sante.

La présence des mutuelles communales a également permis d'informer les
participantes sur les solutions d'acces a une complémentaire santé
adaptée a leurs besoins.

2 Un grand merci a 'ensemble des partenaires, professionnels mobilisés et
participantes qui ont contribué au succes de cette journée dédiée a la
santé des femmes.

Ensemble, continuons a faire de la prévention un levier essentiel pour
prendre soin de sa santé et favoriser I'accés aux soins pour toutes.

Visite de I'exposition « Le Chateau des Photographes »

Le jeudi 4 juin, une dizaine d'adhérents de la Voix des
Femmes a eu le plaisir de découvrir I'exposition photo « Le
Chateau des Photographes » au sein du Chateau de Caen.
Accompagnés par Juliette, médiatrice culturelle du chateau,
les participants ont bénéficié d'une visite guidée riche en
découvertes et en échanges.

Cette sortie s'est déroulée dans une ambiance chaleureuse et
conviviale. Les participants se sont montrés tres intéresses,
curieux et impliqués, donnant lieu a de nombreux échanges
interactifs tout au long de la visite.

Pour cloturer cet aprés-midi culturel, le groupe a assisté a la
projection du film immersif du Millénaire de Caen.

Si vous ne souhaitez plus recevoir ce bulletin, envoyez un mail a : lavoixdesfemmes@bbox.fr
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