
La voix des femmes est inscrite sur la
plateforme HELLOASSO
Pour faire un don, il suffit de cliquer  ici : 

Vous pouvez aussi acheter un sac
shopping

Merci de votre soutien !

QUOI DE NEUF ?

LA VOIX DES
FEMMES

Lieu de rencontre et de médiation sociale & culturelle

D É C E M B R E  2 0 2 3

HORAIRES 
lundi et jeudi 9h30 à 11h 30
mardi 16h00 à 18 h00
vendredi 14h00 à 16 h00

http://lavoixdesfemmes.fr/

lavoixdesfemmes@bbox.fr

@lavoixdesfemmes14

Epicerie sociale
804 Le Val

14200 Hérouville-Saint-Clair

09 86 69 21 99

HORAIRES
Du lundi au vendredi
de 9h à 12 h et de 14h à 17h
Fermé le mercredi après-midi

Pôle de cohésion sociale
1020 Grand Parc
14200 Hérouville-Saint-Clair

AGENDA

Comment faire un don à l'association ?

bus : lignes 6 ou 4 
arrêt Poppa de Valois

02 31 95 45 29

Tram : T1 
arrêt Place de l'Europe

linktr.ee/laVoixdesFemmes

lavoixdesfemmes14

Atelier santé - L’hygiène féminine
Lundi 11/12 à 15H30 à la Voix des Femmes
Deuxième atelier d’une série de 3 qui s’inscrit dans le projet “Précarité
menstruelle” coordonné par Armelle et animé par Claudine,  
gynécologue.

Ateliers cuisine Boutique Habitat, 405 Quartier de la Haute
Folie Hérouville
Vendredi 8/12 de 10h à 12h
Inscription auprès de Majida, à l'accueil de l'association ou par
téléphone au 02.31.95.45.29. Prévoir 1 tablier, 1 torchon et 1 récipient.

jeudi 14/12 au Centre Socio-Culturel CAF 202 Belles Portes

Mercredi 20/12 au marché de la Haute Folie à Hérouville

Distribution gratuite de protections périodiques

de 9h30 à 11h30 et

La Voix des femmes s’engage dans la lutte contre la précarité
menstruelle, pour permettre à toutes les femmes de bénéficier de
bonnes protections périodiques.

Visite de l’exposition « Les enfants de Saturne. Astrologie
et astronomie » 
Jeudi 7/12 à 14h au musée des Beaux Arts de Caen
À travers les œuvres gravées des maîtres de la Renaissance tels que
Albrecht Dürer, Hendrick Goltzius ou encore Maarten van
Heemskerck, l’exposition nous propose un voyage au coeur de
l’astrologie à travers l’univers des estampes,
Renseignements auprès de Françoise Sokolowski

Fête de fin d’année
Jeudi 21/12 à 14h à la Voix des Femmes.

https://www.helloasso.com/associations/la-voix-des-femmes/formulaires/1
http://lavoixdesfemmes.fr/
mailto:lavoixdesfemmes@bbox.fr
https://www.instagram.com/lavoixdesfemmes14/?hl=fr
https://linktr.ee/laVoixdesFemmes
https://www.facebook.com/lavoixdesfemmes14/


Retrouvez le flyer des activités en ligne ou demandez le format papier à l'accueil Plus d'actualités sur notre site internet

Retour sur ...Retour sur ...Retour sur ...

La Voix des Femmes a organisé le 24 novembre dernier un événement dédié à cette cause, en présence d’Agnès
Dolhem, maire-adjointe en charge des actions culturelles et des relations internationales, de Lamia Mekkaoui,
maire-adjointe en charge de la politique de la ville et de la participation citoyenne, de l’emploi et de l’insertion, et
de Sylvie Dumont-Prieux, conseillère déléguée en charge de l’accès aux droits, du droit des femmes et des
violences intra-familiales.
L’après-midi a débuté avec la diffusion de quatre courts métrages abordant différentes facettes des violences
faites aux femmes. Ces films ont la particularité d’être réalisés par des collégiens et lycéens grâce à l’association
«Femmes et cinéma». Cette association permet, à travers l’audiovisuel, de donner la voix aux jeunes pour
dénoncer les violences sexistes et sexuelles. Chaque projection a suscité de nombreuses réactions, permettant
aux participants de partager leurs réflexions, leurs expériences et de poser des questions aux invitées. 
Sylvie Dumont-Prieux, membre de l’ECVF (Elu/es contre les Violences Faites aux Femmes) a ensuite présenté une
exposition itinérante sur le sujet. Cette exposition a pour but de déconstruire les idées reçues et de donner des
éléments de compréhension. Chaque panneau de l’exposition encourage les visiteurs à remettre en question leurs
propres perceptions et à agir. 
Merci aux élues pour leur participation et à Françoise Sokolowski, bénévole de l’association, pour l’organisation de
cet événement.
Infos pratiques : Exposition « Déconstruire les idées reçues sur les violences faites aux femmes » jusqu’au 8
décembre au POCS 1020 Grand Parc Hérouville-Saint-Clair. Entrée libre

Liens : https://www.herouville.net/services/sante-solidarite-logement/sante/lutte-contre-les-violences-conjugales-
et-intrafamiliales
https://femmesetcinema.com/

Journée internationale de lutte contre les violences
faites aux femmes

Joyeuses fêtes

https://lavoixdesfemmes.fr/wp-content/uploads/2023/09/Bulletin-des-activites-2.pdf
http://lavoixdesfemmes.fr/wp-content/uploads/2023/11/Bulletin-des-activites-3.pdf
http://lavoixdesfemmes.fr/wp-content/uploads/2023/01/Bulletin-des-activites-2.pdf
https://lavoixdesfemmes.fr/actus/
https://lavoixdesfemmes.fr/actus/
https://www.herouville.net/services/sante-solidarite-logement/sante/lutte-contre-les-violences-conjugales-et-intrafamiliales
https://www.herouville.net/services/sante-solidarite-logement/sante/lutte-contre-les-violences-conjugales-et-intrafamiliales
https://femmesetcinema.com/

