
La voix des femmes est inscrite sur la

plateforme HELLOASSO

Pour faire un don, il suffit de cliquer  ici : 

Vous pouvez aussi acheter un sac

shopping

Merci de votre soutien !

LA VOIX DES
FEMMES

Concerts
Vendredi 6 mai 20h Théâtre d'Hérouville
Simon Fache - pianiste   En  savoir plus
Tarif adhérent de la Voix des femmes : 6€ 

Vendredi 13 mai 20h Auditorium du conservatoire d'Hérouville
Hand Five - Jazz en exil  En savoir plus
Tarif adhérent de la Voix des femmes : 6€ 

Vendredi 20 mai 20h Théâtre d'Hérouville
Orchestre d'harmonie d'Hérouville - concert de solidarité à l’Ukraine -

Participation libre

En savoir plus
Réservation auprès de l'accueil, au plus tard le lundi avant le spectacle.

HORAIRES 
lundi et jeudi 9h30 à 11h 30

mardi 16h00 à 18 h00

vendredi 14h00 à 16 h00

QUOI DE NEUF ?
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Lieu de rencontre et de médiation sociale & culturelle

http://lavoixdesfemmes.fr/

lavoixdesfemmes@bbox.fr

@lavoixdesfemmes14

Epicerie sociale
804 Le Val

14200 Hérouville-Saint-Clair

09 86 69 21 99

HORAIRES
Du lundi au vendredi

de 9h à 12 h et de 14h à 17h

Fermé le mercredi après-midi

Pôle de cohésion sociale

1020 Grand Parc

14200 Hérouville-Saint-Clair

AGENDA

Comment faire un don à l'association ?

bus : lignes 6 ou 4 

arrêt Poppa de Valois

02 31 95 45 29

07 60 45 35 18

Tram : T1 

arrêt Place de l'Europe

linktr.ee/laVoixdesFemmes

Prévention santé
Jeudi 19 mai 14h,  à la Voix des Femmes
Temps de sensibilisation sur l’alimentation des séniors avec Majida

En savoir plus

Fête de la nature
Du 10 au 31 mai Mondeville fête la nature
En savoir pus

Cirque
Vendredi 20 mai - salle Agate 7 place Champlain à la Pierre Heuzé Caen
Eclipse - Cirque des petites natures - tarif 2€,  gratuit - 18 ans En savoir plus

Salon du Livre 2022 
Samedi 21 mai 13h30 Mairie de Caen
Restitution des ateliers d'écriture réalisés dans le cadre du Prix facile à Lire

Une nouvelle salariée à la Voix des Femmes
Depuis le 14 avril, Sonia Bigoin complète l'équipe

des salariées en tant que médiatrice sociale,

animatrice et informatrice santé.

En savoir plus

Braderie
Du 2 au 6 mai,  à la Voix des Femmes
Vente de vêtements et accessoires. La recette sera utilisée pour l'organisation

des 30 ans de la Voix des Femmes.

http://lavoixdesfemmes.fr/lancement-du-prix-facile-a-lire-2022/
https://www.helloasso.com/associations/la-voix-des-femmes/formulaires/1
https://mjc-caen-gueriniere.jimdofree.com/evenements-1/flaubert-d-une-rive-%C3%A0-l-autre/
http://saisonmusicale.fr/programmation-2020-21/simon-fache/
http://saisonmusicale.fr/programmation-2020-21/simon-fache/
http://saisonmusicale.fr/programmation-2020-21/simon-fache/
https://mjc-caen-gueriniere.jimdofree.com/evenements-1/flaubert-d-une-rive-%C3%A0-l-autre/
http://saisonmusicale.fr/programmation-2020-21/hand-five/
http://saisonmusicale.fr/programmation-2020-21/hand-five/
https://mjc-caen-gueriniere.jimdofree.com/evenements-1/flaubert-d-une-rive-%C3%A0-l-autre/
http://saisonmusicale.fr/programmation-2020-21/orchestre-dharmonie-dherouville-2/
http://lavoixdesfemmes.fr/
mailto:lavoixdesfemmes@bbox.fr
https://www.instagram.com/lavoixdesfemmes14/?hl=fr
https://linktr.ee/laVoixdesFemmes
http://lavoixdesfemmes.fr/wp-content/uploads/2022/03/Sante-des-seniors-2.pdf
http://www.mondevilleanimation.org/mondeville-fete-la-nature/
https://cirquepetitesnatures.fr/leo-rousselet/
https://lavoixdesfemmes.fr/bienvenue-a-sonia-bigoin/


A C T I V I T É S

Mardi de 14h à 17h

Gym

Epicerie sociale 

Atelier cuisine avec Majida
à la Boutique Habitat  
405 Quartier de la Haute Folie 

Hérouville-Saint-Clair

LES VENDREDIS  6, 13 ET 20 MAI
DE 10 À 12H.

Inscription auprès de Majida à l'épicerie ou par tel : 
09 86 69 21 99 et prévoir 1 tablier, 1 torchon et 1 récipient.

Atelier d'écriture
avec Guadalupe

avec Guadalupe 
Rendez-vous à la maison des associations 

Mardi 10h -11h et 11h-12h

Jeudi 19h-20h

Vendredi 14h-15h

Vendredi de 15h à 16h



Atelier Jouer avec les mots 
avec Guadalupe

Code de la route
avec Dominique

Mardi de 14h à 16h




Jeudi 14h-15h 
Gym
avec Guadalupe
Salle polyvalente Montmorency Jeudi 15h-16h 

Piscine
avec Guadalupe
piscine de la Grâce de Dieu

samedi de 10h à 12h

Tarif séances de gym : 50€ pour l'année, 1 séance d’essai avant inscription. 
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Cours de français

5 niveaux : alphabétisation, A1, A2, B1, B2 - 

Inscription à l'accueil de la Voix des Femmes. 

Jeux de société en famille (à partir de 6 ans)
avec Guadalupe  

Mercredi à 14h




En savoir plus

En savoir plus

En savoir plus

En savoir plus

Atelier Créatif

En savoir plus

En savoir plus vendredi  de 14h à 17h

Chorale éphémère
avec Isabelle Hanout  Cheffe de choeur

Lundi à 14h 




En savoir plus

http://lavoixdesfemmes.fr/la-culture/
http://lavoixdesfemmes.fr/lactivite-physique/
http://lavoixdesfemmes.fr/les-cours-de-langue/
http://lavoixdesfemmes.fr/le-pole-alimentation/
http://lavoixdesfemmes.fr/le-pole-alimentation/
http://lavoixdesfemmes.fr/les-cours-de-langue/
http://lavoixdesfemmes.fr/la-creativite/
http://lavoixdesfemmes.fr/wp-content/uploads/2022/03/Chorale.pdf

